
MANOBRAS DE FÉRIAS – ENSINO FUNDAMENTAL I – JULHO 2026 
CALENDÁRIO DE ATIVIDADES 

 
 

 
Observação: Os passeios serão nos dias 16, 23 e 28. 

 

DOMINGO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO 
 
 

30/06 31/06 1 
GINCANA DE 

MÚSICAS 
Descubra os filmes​

e jogos pelas​
trilhas sonoras. 

2 
JOGOS NUMERADOS 

Vamos bater bola​
de uma maneira 

diferente. 

3 
ESTOURA CASTELO 
Conquiste as torres​
com a sua equipe. 

4 

5 
 

6 
CROSSKIDS 

Vamos treinar agilidade 
e habilidade. 

7 
CAÇA AO TESOURO 

Caças, enigmas​
e muita aventura. 

8 
COPA MAGNO 

Dia de muito futebol! 

9 
FERIADO 
(Revolução 

Constitucionalista) 

10 
EMENDA DE​

FERIADO 

11 

12 13 
ATLETISMO 
Corra, salte e 
arremesse. 

14 
E-GAMES 

Vamos dançar e jogar 
com movimentos​

do corpo! 

15 
GUERRA DOS 
TESOUROS 

Tesouros com 
pontuações especiais:​

a equipe que tiver​
mais pontos vence! 

16 
CIRCO ESPACIAL 

Oficina e espetáculo. 

17 
BASE 4 

Equipe e estratégia. 

18 

19 20 
BRINCADEIRAS 

CLÁSSICAS 
Corrida de saco,​
taco, mãe da rua​

e muito mais. 

21 
QUEIMADA 

Todos os tipos, 
queimada russa, 

maluca, ameba, rei​
e rainha, entre outras. 

22 
PAREDÃO 

Diferentes maneiras​
de jogar paredão,​
use o pé, a mão,​

a cabeça... 

23 
 PARQUE 

VILLA-LOBOS 

24 
1, 2, 3, PEGO! 

Pega-pega pela escola! 

25 

26 27 
ACERTE O ALVO! 

Vários alvos de 
tamanhos e formas 

diferentes para 
acertarmos. 

28 
CINEMA 

29 
DIA DAS RAQUETES 
Beach tênis adaptado, 

tênis de mesa, 
badminton e tênis. 

30 
DIA DE USAR AS 

MÃOS! 
Vôlei, basquete​

e handball! 

31 
JOGOS COLETIVOS 

Pique bandeira, gol a gol 
gigante, bônus track​

e outros. 

 
 


